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GUIA DIDACTICA - NO EN MI POZA

PRESENTACION

“iINo en mi poza!” es un cuento que nos invita a reflexionar sobre la contaminacién del medio
acudtico y sus consecuencias tanto para los animales que habitan dicho medio como para las
personas que disfrutamos de él.

El cuento trata la problemdtica de la contaminacion del océano desde dos puntos de vista
diferentes: a través de los ojos de distintos habitantes de una poza y de tres niflos/as (Cris,
Jana y Gael), los lectores descubrirdn cémo acciones cotidianas pueden impactar en la vida
marina, resaltando de esta manera la interconexion entre ambos mundos.

“iINo en mi poza!” estd dirigido de manera especial a la primera infancia, por lo que
invitamos a docentes y familias a sumergirse en esta historia, que no solo ensefia sobre la
contaminacion, sino que también inspira a los mds pequefos a llevar a cabo acciones para
mejorar su entorno proximo.

JUSTIFICACION

Esta guia diddctica estd disefiada para acompafar el cuento y facilitar la concienciacion
ecoldgica, trabajando, de esta manera, los ODS (Objetivos de Desarrollo Sostenible),
especialmente el Objetivo 14, el cual pretende “conservar y utilizar sosteniblemente los
océanos, los mares y los recursos marinos ya que la existencia humana y la vida en la Tierra
dependen de unos océanos y mares sanos”.

La guia ofrece una serie de recursos diseflados para apoyar a equipos docentes, familias y
cualquier persona interesada en explorar los valores y el aprendizaje que se derivan de esta
historia, ayudando a crear de esta manera una conciencia ecoldgica que invite a la accién y a
la reflexion sobre la responsabilidad compartida en la proteccion de nuestros océanos.

Esta guia diddctica y el cuento al que se refiere han sido financiados por el Vicerrectorado

de Investigacion y Transferencia de la Universidad de Cddiz, en el marco del Plan Propio-
UCA de 2023-2024, a través de las ayudas para la puesta en marcha de acciones de
divulgacion cientifica. Su impresion ha sido también financiada por el Instituto Universitario de
Investigacion Marina (INMAR) de la Universidad de Cdadiz, y por la Fundacion CEIMAR.

PROPUESTA DE ACTIVIDADES
ANTES DE LA LECTURA
Destreza de pensamiento/Creatividad

Descripcion: Observamos la portada del cuento y nos hacemos preguntas sobre su
contenido (¢es un libro sobre animales, aventuras,..? ¢ De qué tratard la historia? ¢ Qué otro
titulo le podriamos poner?,..).

Objetivo: Desarrollar la creatividad y el pensamiento critico, Motivar la lectura del cuento.

Materiales: Portada del cuento “iNo en mi pozal”.

Lluvia de Ideas sobre el Océano

Descripcidn: Realizamos una lluvia de ideas para compartir lo que sabemos sobre los
océanos y su biodiversidad (animales marinos que conocemos, nombres de los diferentes
océanos, ¢Qué es una poza?..)

Objetivo: Activar conocimientos previos y generar interés en el tema.

Materiales: Pizarra o papel grande para anotar las ideas.




Animales Marinos

Descripcidon: Asignamos a cada estudiante o grupo de estudiantes un animal marino de
los que aparecen en el cuento para que investiguen brevemente sobre su hdbitat, dieta y
amenazas a las que se enfrentan (cangrejo ermitafio, bonellia, anémona, estrella de mar y
babosa marina). Después se realizard una puesta en comun oral de todo lo aprendido.

Objetivo: Conocer los animales marinos y aprender a respetarlos.
Materiales: Fichas de animales incluidas en el cuento.

DURANTE LA LECTURA
Preguntas Literales, Inferenciales y Criticas:

Descripcién: Realizamos una serie de preguntas relacionadas con el contenido del cuento de
manera oral.

Preguntas Literales:
*  (Qué tipo de residuos afectan al océano en la historia?

¢Cudles son algunos de los animales que aparecen en el cuento y que se sienten
molestos por la contaminacién?

¢Cudntos nifios aparecen en la historia y cudles son sus nombres?
*  :Qué problema tienen los habitantes de la poza en el cuento? ¢Y los nifios?
Preguntas Inferenciales:
» ¢Por qué crees que los nifios decidieron ayudar a los animales del mar?

+ (Como te sentirias si fueras uno de los animales del cuento?

Preguntas Criticas:
¢Por qué es importante cuidar el océano y a los animales que viven en élI?
¢Qué te pareceria que ensuciaran tu casa igual que la poza del cuento?

¢Qué podrias hacer tU para ayudar a proteger el medio ambiente, como los nifios/as
de la pandilla de La Vifia?

¢Qué mads cosas podrian hacer los nifos/as para ayudar a los animales del cuento?

Objetivo: Fomentar la reflexion critica y la comprension del cuento.
Materiales: Cuento.

DESPUES DE LA LECTURA
Pasatiempos:
Laberinto
Encuentra las 5 diferencias
Sopa de letras
Disefia tu babosa marina
Colorea

Recorta y juega




Conociendo a los personagjes:

Descripcidon: Con las imdgenes de los personajes incluidas podemos realizar algunas
actividades como las propuestas a continuacion:

» ¢Cudl es tu personaje favorito? Recdrtalo y explica a los demds el motivo de tu
eleccion.

Adivina el personaje: recortamos los personajes del cuento y elegimos uno. Lo
describimos a los demds dando pistas para que averigien de qué personaje estamos
hablando.

* Imagina que puedes crear un nuevo personaje en esta historia. Dibuja cémo seria.
Objetivo: Fomentar la creatividad y la expresiéon oral con un sentido critico.

Materiales: Dibujos de los animales protagonistas del cuento (incluidos al final de esta guia).

Escenificaciones:

Descripcidon: Recortamos personajes de animales para realizar diferentes teatros
relacionados con el cuento. Aqui tienes algunas ideas que te pueden servir:

» Escenifica la historia entera o tu parte preferida del cuento.

¢Cambiarias alguna cosa? Representa cémo quedaria la nueva historia con estos
personajes.

Inventa un didlogo en el que un personagje entreviste a otro sobre lo que ha pasado en
la poza y represéntalo.

Imagina que eres uno de estos personajes y te estdn entrevistando en la tele sobre el
problema que ha tenido la poza. Representa lo que diria ese personaje a las cdmaras.

Objetivo: Fomentar la creatividad, la expresion oral y la comprensiéon de lo leido.

Materiales: Dibujos de los animales protagonistas del cuento (incluidos en esta guia).

Carteles de Concienciacion

Descripcién: Disefiamos carteles sobre la importancia de cuidar el océano y las especies que
viven en él.

Objetivo: Fomentar la creatividad y la concienciacion sobre el cuidado del medioambiente.
Materiales: Cartulina o folios, colores, etc.
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ENCUENTRA LAS CINCO DIFERENCIAS

iCuanta mdas biodiversidad mejor! Dibuja un animal que hayas visto o te hayan
contado que vive en la playa, entre las rocas o en las pozas.
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DISENA TU BABOSA MARINA
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RECORTA Y JUEGA
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